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Praktisku og estetisku leerugreinarnar — stgdulysing og tilmeeli

Formeeli

Barna- og utbugvingarmalaradid hevur heitt 8 Nam um at dagfgra allar namseaetlanir til
félkaskula og midnam. Vidvikjandi praktisku og estetisku leerugreinunum i félkaskulanum, t.e.
smid, ténleikur, heimkunnleiki, hondarbeidi og myndlist, metir Nam td, at nakrar avbjédingar eru
vid nudverandi skipan, sum greida ma faast 4, adrenn farid verdur undir at dagfgra
namseetlanirnar.

Nam setti ti ein arbeidsbodlk vid leerarum og rddgeva at gera stgdulysing og tilmeeli.
Hgvudsendamalid vid stgdulysingini er fyrst og fremst at faa greidu a, hvgrjir trupulleikar eru vid
nuverandi skipan, og sidani koma vid magguligum tilmeelum um broytingar og uppskot til nyggja
skipan av praktisku og estetisku laerugreinunum.
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Arbeidsgongdin

Fyri at finna fram til, just hverjir trupulleikar eru vid ndverandi skipan, mannadu vit ein
arbeidsbolk. Arbeidsbélkurin vard mannadur av félkaskulalaerarum, id arbeida vid praktisku og
estetisku leerugreinunum & ymsum skilum kring landid. Arbeidsbodlkurin hevur dragvar royndir
innan eina ella fleiri leerugreinar, kennir nuverandi skipan og faer greitt okkum fra egnum
royndum i verki.

Arbeidsbdlkurin vard bodin a triggjar verkstovudagar, i voru hildnir a Fgroya Folkahaskula.

Fyri at tryggja, at vit komu til kjarnuna, voru dagarnir skipadir soleidis, at arbeidsbolkurin fekk
arbeidssetningar at halda seg til, so gll gki i teirra leerugreinum bleiv vidgjart.

A fyrsta degi var dentur fyrst lagdur & at lysa yvirskipadar trupulleikar vid ntverandi skipan, og
sidanivard farid inn i hvgrja einstaka leerugrein.

A naesta degi vidgjerdu tey trupulleikarnar og hugdu at praktiska og estetiska leerugreinagkinum
sum ein heild i fgroyska félkaskulanum.

Tridja dagin var tikid samanum, og loysnir og uppskot voru vidgjard. Verkstovudagarnir endadu
vid eini framlggu av nidurstedum og tilmeaelum fyri ahugabdlkum.
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Skipan av arbeidsbolki

Arbeidsbolkurin er mannadur av fakleerarum vid driugvum royndum og vitan innan eina ella fleiri
leerugreinar innan praktiska og estetiska leerugreinagkid.

Skipan av verkstovudggunum

Fyri at koma til dypdina var neydugt at skipa dagarnar i triggjar partar.
Fyrsta dagin tok arbeidsbélkurin hesi evni upp:
- Trupulleikar og avbjédingar vid ndverandi skipan — handaverk og list og hadeild
- Trupulleikar og avbjédingar i hvarjari einstakari leerugrein
- Samanumtgka, kjak og heimasetningur
Neesta dagin vidgjoerdi arbeidsbélkurin:
- Hvadani stava trupulleikarnir?

- A hvgnn hatt loysa vit best trupulleikarnar?

Tann géda undirvisingin — Hvat eydnast veel?
- Hugsad dgmi um loysnir
Sidsta dagin tok arbeidsboélkurin samanum:
- Hvat vilja vit broyta?
- Hvat hava vit tgrv a?
- Hvat ber til at seta i verk her og nu?
- Hvat kann setast i verk langtidaraetlad?

Framlgga fyri innbodnum vid samanumtgku, nidurstadum og tilmeelum fra arbeidsbolkinum.
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Inngangur

Praktiska og estetiska leerugreinagki® hevur i mong ar verid til kjak; baedi i figlmidlunum og fra
politiskari sidu. Fra leerarayrkinum og avvarandi myndugleikum hevur leingi verid varpad ljos a,
at timatalid er ov lagt, og at p-fakskipanin’ fordar fyri ahaldandi laering. Fra politiskari sidu hevur
leerugreinagkid eisini verid til kjak, har tad m.a. bleiv stungid ut i kortid, at praktisku og estetisku
leerugreinarnar skuldu styrkjast. Hetta saest m.a. i uppskoti til broytingar i félkaskulalégini fra
20.12.2024, har lagt verdur upp til, at skulin skal menna albugving, kveikja skapandi og verkliga
leerihugin hja barnunum, og at javnvag skal vera millum hugvisindi, nattdruvisindi og skapandi
leeru.

i 2012 var Anne Bamford i Feroyum og gjerdi eina stedulysing av praktisku og estetisku
leerugreinunum i félkaskulanum. Nidurstgdurnar voru ikki hugagddur lesnadur. Foroyski
folkaskulin dumpar &8 hesum gki. Bamford legdi m.a. stéran dent 4, hvussu jaliga avirkan hesar
leerugreinarnar hava a baedi fakligu menningina og albugvingina hja einstaka neeminginum.

Men hoéast greid tilmeaeli um, a hvgnn hatt vit kundu styrkja leerugreinarnar, er einki hent innan
gkid. Skular leggja sinar egnu eetlanir; ngkur gera handaverk og list um til adra leerugrein, har
trupult er at siggja, hvar listin og handaverkid eru, og onnur uppfinna nyggjar leerugreinar aftur at
verandi leerugreinum, so tidin til hvegrja einstaka leerugrein gerst enn styttri. Ngkur koma ur
folkaskudlanum eftir 9 ar vid stoltleika at kunna meistra eitt ella fleiri handverk, medan onnur
koma ut eftir 9 ar og hava aldri hildid 4 einum hamara. T4 bytid er so éjavnt, so er okkurt, sum
bendir a, at naverandi skipan ikki stendur mat vid nutimans krgv til félkaskulan.

Okkara grannalond hava fyri langari ti® sidani seed tydningin av praktiska og estetiska
leerugreinagkinum og hava baedi nyhugsad, styrkt og givid fakligt lyft i fleiri umfgrum — medan vit
i Faroyum framvegis koyra eftir eini skipan, id bleiv tikin i brak fyrst i 90-arunum, og aldrin hevur
virkad til fulnar. Tad er ikki uttan orsek, at okkara grannar radfesta praktiska og estetiska
leerugreinagkid so hagt; gransking visir, at tad er storur samanhangur millum praktiska og
estetiska leerugreinagkid, og hvussu naemingar trivast, mennast og leera.

Gransking visir, at praktiska og estetiska laerugreinagkid m.a. hevur hesar fyrimunir:

21. aldar farleikar

Naemingarnir menna kreativar fgrleikar, nyhugsan, kritiska hugsan og arbeida stigvist vid at loysa
trupulleikar. Just hesir fgrleikar eru kjarnufgrleikar i einum samfelag, har vitliki og tgkni fyllir
alsamt meira. Her eru estetisku leerugreinarnar loysnin til komandi arbeidsmarknadin, ti her
verdur arbeitt vid farleikum, id vitliki ikki kann eftirlikna, nemliga at sansa, menna empati, moral,
kropsliga vitan og at hugsa autentiskt, moralskt, mentanarligt og etiskt. (UNESCO - Road Map
for Arts Education).

1 P-fak stendur fyri praktiske fag og er ein skipan, har allar praktisku og estetisku leerugreinarnar er lagdar i somu
timajattan. Skulin skipar so sjalvur undirvisingina gjggnum arid.
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Tverfaklig laering

Estetiskar leerugreinar og leerugongdir samansjoda vitan og sansaligar upplivingar, umframt at
teer skapa mgguleika fyri at knyta natturu- og hugvisindi vid skapandi arbeidi. Hetta mennir
kritiska hugsan og gevur neemingunum eina djypri fatan av ti leerda. (K. Knudsen).

Albugving

Praktisku og estetisku laerugreinirnar geva neemingunum fgrleikar i at uttrykkja kenslur og styrkir
teirra samleika, vid at tey siggja seg sjalv i mun til ta mentan og samfelag, tey dagliga ferdast i.
Nyggjasta granskingin visir, at leerugreinarnar hava eisini sera jaliga avirkan a sjalvsalit og
trivnad, og tad hevur beinleidis avirkan a arbeidslag og motivation og gevur neemingunum eina
kenslu av at hoyra til ein felagsskap i skulanum. (T. Chemi) (A. Bamford).

Handaligar forleikar

i eini tid har tgkni og vitliki mennast vid rukandi ferd, er tad umradandi at vardveita og dyrka
handaligu fagrleikarnar. Handaligir fgrleikar styrkja fatan av rumi, tilfari, formi og skapi. (K.
Knudsen) (K. Robinson).

Mentan og livlong leering

Praktisku og estetisku laerugreinarnar leggja grund fyri mentanarliga fatan. Vid at skilja og fata
okkara mentan eru naeemingarnir vid til at vardveita og menna mentanarlig virdi, samstundis sum
tey mennast sum menniskju alt livid. (A. Bamford) (T. Chemi).

Kognitiv mynstur

Gransking visir, at tad at skapa, snidgeva og arbeida vid fjglbroyttum tilfari styrkir kognitivu
farleikarnar og gevur neemingunum knagar at heingja vitanina 8. Somuleidis visir gransking, at
naemingarnir baedi minnast betur og megna betur at hugsavna seg. Kognitivu mynstrini, id
nemingarnir menna i skapandi leerugreinunum, vera yvirfgrd til adrar stgdur og adrar
leerugreinar, i0 saest aftur i leeridrtgkuni i hinum leerugreinunum. (K. Knudsen).

@kir um trivnad og sjalvsmynd

Gransking? visir, at myndlist, smid, dansur, handarbeidi, ténleikur, leiklist o0.a. hevur hesa
avirkan:

e @kir um sjalvvirdi og sjalvsalit.

e Neaemingarnir megna at seta ord a stdrar kenslur og at regulera innara kenslulivid.
e Fyribyrgir angist, strongd og tunglyndi.

e Styrkir sosialar relationir og tad at hoyra til ein felagsskap.

e Neamingarnir megna betur at handfara moétgang og hava sterri handlikraft.

e Mennirteirra samleika og von fyri framtidina.

e Listin gevur eitt trygt ram, har tey faa arbeitt vid at uttrykkja seg.

e Estetiskar tilgongdir geva djypri leering og meining.

2 Nar kunst og kultur fremmer unges trivsel — International viden og regionale erfaringer 2025
naar_kunst_og_kultur_fremmer_unges_trivsel.pdf
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e Aktiverar kroppin og sansaligheit — tigandi vitan verdur italusett i uttrykkum.

Samanumtikid gevur praktiska og estetiska leerugreinagkid neemingunum eina breida viftu av
farleikum, id fyrireikar og brynjar tey til eina framtid, vit ikki kenna. Ti er eydsaed, at praktiska og
estetiska leerugreinagki eigur at hava hgga radfesting i okkara skulaskipan. Leerugreinagkid eigur
at vera uppradfest, umskipad og nyhugsad, so dygd kann faast i undirvisingina. Tad er vid ti
endamali, at hendan stgdulysing og hesi vidmeeli eru skrivad.

Er ynski um at fara djypri inn i fyrimunirnir vid praktiska og estetiska leerugreinagkinum, er ein
listi vid viokomandi gransking, i6 liggur til grund fyri tilmeelunum, lagdur sum fylgiskjal.

Sida 9



Praktisku og estetisku leerugreinarnar — stgdulysing og tilmeeli

Laerugrein ella fakgki

Ofta er torfgrt at skilja imillum, neer vit bruka heiti handaverk og list, og neer vit bruka heitid
praktisku og estetisku leerugreinarnar. Tad er umradandi, at vit tosa sama mal, um stgdulysingin
skal skiljast a reettan hatt.

Praktisku og estetisku laerugreinarnar er eitt felagsheiti fyri eina rgd av leerugreinum i
folkaskulanum, sum eru kravdar a ymsum floksstigum og bodnar Ut sum valleerugreinar a haegru
floksstigunum. Leerugreinarnar umfata tonleik, tilevning, myndlist, handarbeidi, smid og
heimkunnleika - umframt ymiskar valleerugreinar i hadeildini.

Handaverk og list er ein leerugrein, id samansjédar allar omanfyri nevndar leerugreinar. |
namséaetlanini® stendur soleidis um leerugreinina:

«Handaverk og list er leerugrein, id fevnir um fakini myndlist og evning, ténleik, sang og ljodferi,
handarbeidi, smi®d umframt heimkunnleika.»

Némseetlan fyri Handaverk og list 1-7 - Samleiki

Stedulysingin tekur st@di i at lysa og vidgera praktiska og estetiska leerugreinagkid sum heild i
fgroyska folkaskulanum, umframt at vidgera, hvussu leerugreinin handaverk og list og p-
fakskipanin rigga i verki. Heitid praktiska og estetiska leerugreinagkid er eisini i trad vid
nordurlendsku felagsheitini i hesum leerugreinagkinum, og ger tad ti leettari at samanbera og
tosa sama fakmal i nordurlendskum samanhangi.

Danmark - Praktiske og musiske fag

Norra — De praktiske og estetiske fagene

Sveariki — Praktisk-estetiska @mnen - Estetiska @mnen

island - List og handverk & timatalvuni — Estetiska laerugreinagkid i fakprati
Aland - Praktisk-estetiska &mnen

Finnland - Kunst og feerdighedsfag

3 https://namsaetlanir.fo/folkaskuli/handaverk-og-list
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Stodulysing — Praktisku og estetisku laerugreinarnar i skjglum

Tad er ikki samsvar millum tad, id stendur i skjglum, og tad, id verdur utint uti a skdlunum. Ti er
stgdulysingin deild i tveir partar. Fyrri partur lysir praktiska og estetiska leerugreinagkid, sum tad
er skipad og ordad i félkaskulalégini og i namsastlanum. Seinni partur lysir leerugreinagkid ut fra,
hvussu tad virkar i verki, og lysir og vidger trupulleikar, id arbeidsbolkurin visti &4 a
verkstovudggunum a Fgroya Félkahaskula.

Nuverandi skipan av leerugreinunum

Fyrstu sjey arini i folkaskulanum er praktiska og estetiska leerugreinagkid skipa sum ein
leerugrein, kallad handaverk og list.

Folkaskulalogin asetir, at allar fimm leerugreinarnar i 4y Handaverki og list:

handaverki og list eiga at vera & 1. — 7. floksstigi*. A 8.-10. a) Sangi og ténleiki: 1.-7. skiladri.
floksstigi er leerugreinagki®d ikki longur krav, tey kunnu b) Tilevning: 1.-7. skiladri.
istadin velja millum ymsar leerugreinar. c) Handarbeidi: 1.-7. skilaari.

i d) Smid: 1.-7. skulaari.

| 8 9 stendur: “Umframt ta undirvising, id skal vera bodin &) Hearkasoiebe 1.7, skibns

sambeaert §§ 5, 7 og 8 vera hesar valgreinir og hesi evni at

standa naemingunum i 8.-10. flokki i bodi: sjovinna, landbunadur, tekstvidgerd/rokniark,
toknifradi, midlar, l[iésmyndaleera, filmskunnleiki, drama, tdnleikur, tilevning, heimkunnleiki,
handarbeidi, smid, motorleera, arbeidskunnleiki.”

I fyrstu atlogu kann hetta siggja sera jaligt ut. Sambaert félkaskulalégini hava feroyskir
folkaskulanaemingar fimm praktiskar og estetiskar leerugreinar a timatalvuni i grund- og
middeild, og i hadeildini kunnu tey velja imillum ikki feerri enn fimtan ymiskar leerugreinir innan
praktiska og estetiska leerugreinagkid.

i ndmsaetlanini eru greid farleikamal fyri allar fimm laerugreinarnar. Allar hava taer baedi samleika
og forleikamal, 0 tryggja stigvakstur i leerigongdini. Men hyggja vit neerri at tima- og
leerugreinabytinum, so er ikki samsvar millum félkaskulalégina og namseetlanirnar.

Myndlist:

Leerugreinin myndlist fevnir um 1.-7. floksstig i félkaskulanum, sum kravd laerugrein, vid 30 klokkutimum a
hvarjum stigi, ella samanlagt 180 klokkutimum i 6 ar, umframt sum valgrein i 7. flokki vid 60 klokkutimum.
Harumframt er laerugreinin myndlist valgrein i 8., 9. Og 10. flokki i félkaskalanum via 180 klokkutimum
samanlagt.

4 https://logir.fo/Logtingslog/125-fra-20-06-1997-um-folkaskulan-sum-seinast-broytt-vid-logtingslog-nr-34-fra-
28#chapter-dc0743cf-0e97-4d7f-86e5-1af772295b5b
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Tonleikur:

Lazrugreinin tonleikur fevnir um 1.-7. floksstig i félkaskulanum, sum kravd leerugrein vid 30 klokkutimum &
hvarjum stigi, ella samanlagt 180 klokkutimum i 6 ar, umframt sum valgrein i 7. flokki vid 60 klokkutimum.
Harumframt er laerugreinin ténleikur valgrein i 8., 9. og 10. flokki i félkaskulanum vid 180 klokkutimum
samanlagt.

Heimkunnleiki:

Leerugreinin heimkunnleiki er kravd laerugrein i 6. flokki vid 90 klokkutimum. Harumframt er heimkunnleiki
valgrein i 7.-10. flokki via 60 klokkutimum a hva@rjum stigi. Einstaki skulin ger av, hvart undirvist veraur i
heimkunnleika baedi i 8. og 9. flokki (60 klokkutimar hvert arid), ella bert tad eina arid, vid ialt 120 klokkutimum.

I heimkunnleika eru endalig ferleikamal fyri 8.-9. flokk, td i naemingur hevur moguleika at fara til provieku.

Handarbeidi:

Handarbeidi er kravd lzerugrein i 4.-7. flokki og er lutvist partur og framhald av lserugreinini handaverki og list.
Undirvist verdur 60 klokkutimar & hverjum stigi. Handarbeidi er harumframt valgrein i 8. og 9. flokki, og
undirvist verdur 60 klokkutimar a hvarjum stigi, ella 120 klokkutimar & einum stigi.

Smid:

Smid er kravd laerugrein i 4.-6. flokki og valgleerugrein i 7., 8., 9. og 10. flokki. Arliga klokkutimatalia i smia er 30
timar i 4.-6. flokki. Timatalid i 7., 8. og 9. flokki er 180 klokkutimar bytt yvir 1, 2 ella 3 &r. i 10. flokki, har
lzerugreinin er breytalasrugrein, er arliga klokkutimatalid 140,

Samanumtiki® er munurin hesin:

Félkaskulalogin Namsaetlanin
Myndlist 1.-7.11 1.- 6.fl 30 klokkutimar
Ténleik 1.-7.1 1.- 6.fl 30 klokkutimar
Heimkunnleiki 1.-7.11 6. fl 90 klokkutimar
Handarbeidi 1.-7.11 4.-7.fl 60 klokkutimar
Smid 1.- 7.1l 4.- 6.fl 30 klokkutimar

I ndmsaetlanini fyri handaverk og list stendur:

“Harumframt verda namseetlanirnar fyri laerugreinarnar myndlist, tonleik, handarbeidi, smid og
heimkunnleika nyttar i tann mun, einstaki skulin ella laerarin velur at skipa undirvisingina i
handaverki og list, har imillum myndlist, tonleiki, handarbeidi, smid og heimkunnleika.”

Fdlkaskulalogin
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Ut fra hesum er eydsaed, at tad liggur skilunum fritt at leggja leerugreinarnar { handaverk og list,
sum teimum lystir. Tad er ei heldur undarligt, ti tad er ein 6mggulig uppgava hja skulunum, ta
tad ikki er samanhangur millum log og namseaetlan. Ein annar trupulleiki er, at leerugreinarnar faa
tillutad eitt felags timatal. Laga timatalid skal bytast millum allar fimm laerugreinarnar — i verki
hongur hetta bytid ikki saman, ta tad skal skipast a eini timatalvu.

Skularnir avgera, hvat er a timatalvuni

Av ti at skularnir ikki hava ein felags leist fyri praktiska og estetiska laerugreinagkid er torfort at
siga just, hvussu skularnir skipa seg. Kjakid a verkstovudggunum lysti, hvussu skularnir oftast
gera, og hyggja vit inn a timatalvunar hja ymsu skdlunum, ber til at siga nakad um, hvussu flestu
skularnir skipa gkid.

Grunddeild:

Vanligt er, at neemingar i grunddeild (1.-3. fl) hava ein ella tveir undirvisingartimar i sang og/ella
myndlist.

Si Fylgiskjal 1 — Dgmi a timatalvur fyri 2. fl — Talvurnar visa deémi um, hvussu timatalvan a 2.
floksstigi seer Ut a seks ymiskum skulum. Heitini eru ymisk: handaverk og list, kor, tonleik, sang,
tilevning, myndlist, kreativt verkstad o.s.fr.

Tad er ofta tilvildarligt, hver leerugrein er i grunddeildini, og oftast er tad tongt at, hvarjar leerarar
flokkurin hevur. Um tad er ein ténleikaleerari, so faer flokkurin ténleik 8 timatalvuna, er tad ein
“kreativur” leerari, feer flokkurin tilevning.

Middeild:

i middeild (4.-7. fl) eru leerugreinarnar skipadar sum p-fakskipan (hesa skipanina koma vit nzerri
inn & seinni.). Leerugreinarnar, id oftast eru a timatalvuni i middeildini eru teer fimm:
heimkunnleiki, tonleik, smid, handarbeidi og myndlist. Si demi Fylgiskjal 2 — Dgmi a timatalvu
fyri 5. fl.

Nakrir skular hava fyra timar a timatalvuni, medan adrir hava tveir timar ella triggjar timar. Flestu
skular hava triggjar ella fyra leerugreinir i umfari. Ti er eydsaed, at tad eru ein ella tveer
leerugreinar, i0 ikki er a timatalvuni.

Hadeild:

i hadeild (8.-9. fl.) er eingin kravd leerugrein innan praktiska og estetiska laerugreinagkid. istadin
kunnu naemingarnir velja imillum fleiri leerugreinir. Teer, id oftast eru at velja imillum, eru:
ténleikur, heimkunnleiki, smid, myndlist, handarbeidi. Afturat hesum saest, at nakrir skular
bjoda adrar laerugreinar, t.d. sjovinnu ella midlar. Si Fylgiskjal 3 - Dgmi a timatalvu fyri 8. fl.

Tad er ymiskt, hvussu négvar valleerugreinar verda bodnar ut, men felags er, at taer allar eru tveir
undirvisingartimar hvgr. Ngkur fravik eru t6. Nakrir skular hava seks timar, men ta er talan um
serligar verkeetlanir, ella at skulin av sinum eintingum radfestir gkid og setur timar inn, m.a. vid
at faa kommununa at gjalda fyri eyka timar.
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P-fakskipanin

i middeild skifta naemingarnir millum fimm leerugreinar gll &rini i ti, vit kalla p-fakskipanin®. P-
fakskipanin vard innfagrd fyrst i 90-arunum, 6ivad vid iblastri fra Venjingarskulanum, sum um tad
mundid brukti hesa skipan. Namseetlanin fyri handaverk og list er sett i gildid um sama mundi,
sum danir komu vid nyggju leerugreinini handveaerk og design. Tad seer (Gt til, at vit i Feroyum hava
brukt sama heitid, uttan t6 at tillaga namsfrgdiliga og fakliga innihaldid.

Dgmi um skipan: Neemingur a 4. floksstigi

hevur smid fram til heystferiuna, ténleik @
fram til jolaferiuna, handarbeidi fram til @ R
paskaferiuna og heimkunnleika fram til L—
summarferiuna.

Hetta er galdandi fyri gll fyra arini i
middeildini. Nakrir skular leggja fleiri
leerugreinar afturat skipanini, t.d. teld, atiliv
ogtalv. Tad ereydsae0, atjufleiri laerugreinar
eru i skipanini, ju styttri tid er til hvgrja
leerugrein.

Her er vert at nevna, at p-fakskipanin hvgrki
er nevnd i folkaskulalogini ella i namseaetlanini fyri handaverk og list. P-fakskipanin er altso ein
skipan, sum leidslurnar sjalvar velja at brika a sinum skdula.

Hugsast kann, at ein av orsgkunum til tad er, at tad er ein 6mggulig uppgava at faa fimm
leerugreinar a timatalvuna vid tillutada timatalinum.

Samanumtgka

Hoéast laerugreinarnar sambeert félkaskulalégini eru kravdar fra 1. tilog vid 7. floksstig, so verdur
tad ikki utint dti @ skdlunum. Tad, id oftast er a timatalvuni a 1. — 3. floksstigi, er tonleikur og
tilevning. Sidani rotera tey i stutt tidarskeid® millum 5 leerugreinir gll try arini i middeildini, og i
hadeildini dettur laerugreinagkid heilt burtur og kann bert veljast sum vallaerugreinar.

Yvirskipad eru baedi innihald og timatal latin upp til einstaka skula at skipa. Ti er torfart at gera
eina neyvari lysing av, hvussu tad er skipad i faroyska félkaskalanum.

5 Danska p-fak stendur fyri praktiske fag
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Samanumtikid er tad er ikki samljéd millum félkaskulalégina og tima- og leerugreinabytid — tad
ber snggt sagt ikki til at halda seg til légina vid tillutada timabytinum. Tad er eisini eydseed, at vid
nuverandi skipan av praktiska og estetiska laerugreinagkinum er tad sera ymiskt fra skula til
skula, hvat er a timatalvuni. Hvat neemingarnir faa bodid i fgroyska folkaskulanum er tongt at
hvgrjum skula tey ganga i - ikki at folkaskulalogini.

Meelt verdur til, at:

Timabytid verdur tilskilad hvearji einstakari leerugrein. Hetta er fyri at tryggja,
at tad ikki er upp til einstaka skulan at avgera, um og neer neemingarnir hava
praktisku og estetisku laerugreinarnar.

Endurskoda félkaskulalégina og namseaetlanirnar fyri praktisku og estetisku
leerugreinarnar, so tad er samsvar millum félkaskulalégina og
namseetlanirnar.

Tilluta fleiri timar til leerugreinarnar, so tad letur seg gera i verki.

Stodulysing — Praktisku og estetisku laerugreinarnar i verki

Hesin parturin av stgdulysingini lysir fyrst avbjodingarnar vid p-fakskipanini, sad fra
sjonarmidinum hja fakleerarum, sum arbeida i skipanini. Sidani verdur farid inn i hvgrja einstaka
leerugrein, har hugt verdur eftir, um tad er samljéd millum malini i namseetlanini og tad, sum
gongur fyri seg i verki. Sidani verdur praktiska og estetiska laerugreinagkid i hadeildini lyst.

Avbjbédingar vid p-fakskipanini
P-fakskipanin er illa lydd millum faklaerararnar, og tad er ikki uttan orsgk.

Felags fyri praktisku og estetisku leerugreinarnar er, at teer byggja a kropsliga leering. Kropslig
leering krevur tid, naerlagni og venjing at leera til fulnar, og er tad nakad, sum ikki er til stadar i p-
fakskipanini, so er tad tid. Skiftini fra laerugrein til leerugrein eru alt ov kngpp. Tad er ikki stundir
at leera nakad til fulnar, og naemingarnir uppliva ikki at meistra nakad. Hetta avirkar stérliga
ahugan hja neemingunum, ti tey faa ikki hgvi at fordjupa seg i einum handverki.

Stutta tidin hevur eisini stéra avirkan a fakliga innihaldid i hvgrjari leerugrein. Undirvisingin ma
tilreettisleggjast eftir, hvat naemingarnir naa at faa lidugt, 4drenn tey skulu skifta til neestu
leerugrein. Faklaerararnir greida fra, at tey ofta enda vid at gera okkurt nemt og skjoétt, ti annars
faa neemingarnir ongan lut vid heim til foreldrini.

A verkstovuni 4 Fgroya Félkahaskula bleiv ikki krégvad, at faklaerarar ikki brika ndamsaetlanina i
sini laerugrein. Ikki ti tey ikki vilja, men ti tad gevur heilt einfalt ikki meining — ndmsastlanin er alt
ov rugvismikil at nda upp a so stutta tid. Eisini vard vidmerkt, at farleikamalini ikki eru realistisk,
t.d. kanst tu sum fgroyskleerari hyggja i namsaetlanina fyri at vita, hvat ein naeemingur eigur at
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duga a 4. floksstigi, men tad er als ikki eftirfarandi i praktisku og estetisku leerugreinunum.
Fakleerararnir greida fra, at tey mugu byrja a grundstigi a hvagrjum ari - i gllum argangum. Har er
hvarki faklig ella handalig menning, ti tad eru ikki stundir til tad.

Fakligheit krevur tid og karmar, og so leingi p-fakskipanin er i bruk, kunnu vit ikki at tosa um at
menna kritiska hugsan, handaligar fgrleikar og feroyskan sidaarv, sum namseaetlaninrnar annars

leggja upp til.

Atviti faroyska folkaskulanum hava ov faar timar til praktisku og estetisku leerugreinarnar er ikki
nakad nytt. [ 2012 skrivar Anne Bamford soleiis i sini rapport:

“Sjalvt innanfyri teir asettu tveir timarnar kunnu bgrn uppliva at vera négv avbrotin. Tey
kunnu til demis hava nakrar faar vikur i tonleiki, nakrar faar vikur i kekinum, nakrar faar
vikur til smid og so framvegis. Ta so at siga all laering stedgar, ta id barnid kemur i
attanda flokk ella fyrr, faa faroysk barn i veruleikanum nogv minni undirvising i list enn
altjioda mibaltalid, og tad er ivasamt, um laeringin lykur grundleggjandi dygdarkrov.
UNESCO Road Map for Arts Education leggur storan dent a, hvussu tydningarmikid tad
er, at list er samanhangandi og ahaldandi. Burtursaed fra nokrum faum undantgkum er
hetta ikki so i faroyskum skalum.”

(Bamford, 2012)

Einki er hent innan gkid, sidan rapportin kom ut, og ti er trupulleikin lika storur i dag, um ikki
starri, enn hannvari2012.

Samanumtikid spennir p-fakskipanin bein fyri baedi fakligar og handaligar menning, og ti meaela
vit stadiliga til at avtaka p-fakskipanina.

Meelt verdur til at:
Avtaka p-fakskipanina og menna ein nyggjan leist.

Endurskoda leerugreinagkid sum heild, so samsvar er millum L8g,
namseetlanir og timabyti.

Skapa samanhangandi og ahaldandi leering fra 1. til 9. floksstig, so vit lUka
grundleggjandi dygdarkrov.

Yvirskipadir trupulleikar av praktisku og estetisku laerugreininum

Fleiri trupulleikar ganga aftur i gllum leerugreinunum; tad er m.a. ov lagt timatal, ov stutt
tidarskeid, ovfaar hendur ogvantandifarleikamenning. Nidanfyri er ein utgreining av yvirskipadu
trupulleikunum, id ganga aftur i gllum leerugreinunum.
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Ov stutt tidarskeid

Laga timabytid ger tad neerum dmgaguligt at faa rum fyri gllum leerugreinunum.

Nuverandi skipan, p-fakskipanin, avmarkar leeritilgongdina. Tidarskeidid er alt ov knapt til at
menna kritiska hugsan, skapandi tilgongdir og handaligar farleikar, i® namseetlanin leggur upp
til.

Arbeidsbolkurin er 8 einum mali um, at p-fakskipanin i stéran mun ferir vid seer, at
leerugreinarnar gerast fakliga grunnar. Hetta avirkar hugin at undirvisa i leerugreinunum. Tad
gongur utyvirdygdina i undirvisingini, og tiskil er eisini torfart at kveikja ahugan hja neemingunum
fyri handaliga gkinum.

Neemingatal

Fakleerarar visa a, at tey hava trupult vid at naa runt til allar naeemingarnar. Serliga eru tad
ténleikur og handarbeidi, id krevja ndgva ein til ein undirvising. Vanliga sigur man 12 naemingar
pr. leerara i praktisku og estetisku laerugreinunum, men hetta verdur ofta ikki yvirhildid. 12
neemingar eru eisini i meira lagi, um talan er um handarbeidi og tonleik.

Eingin reydur tradur

Sum leerugreinagkid er skipad nu, er torfart at menna nakrar fakligar fagrleikar, ti har er eingin
ahaldandi leering. Hetta seest aftur i gllum praktisku og estetisku leerugreinunum, har leerararnir
visa 4, at tey mugu byrja a grundstedi hvgrt ar. Hetta hevur vid seer, at t.d. neemingar kunnu vera
i hadeild og ikki duga at traa eina nal, halda einum hamara ella grundleggjandi litleeru.

Leerararnirvisa eisini 4, attey ikki bruka namseetlanirnar, titad er ofta av tilvild, hvat neemingarnir
duga a hvgrjum floksstigi. Altso ber ikki til at ganga ut fra, at ein naeemingur a 6. floksstigi dugir
tad, id namseetlanin sigur hann/hon eigur at duga, og ti ber illa til at fylgja namseetlanini.

Praktiska og estetiska leerugreinagkid i hadeild

Arbeidsbdlkurin visir eisini &, at tda neemingarnir fara Ur middeild, er so at siga eingin skapandi
leera at héma 4 timatalvuni. [ stadin kunnu neemingarnir velja eina praktiska/estetiska leerugrein,
eins og tey kunnu velja t.d. alis- og evnafrgdi og tyskt. Trupulleikin her er, at valeerugreinarnar
ofta liggja samstundis a timatalvuni. Og skulu naemingarnir velja imillum tyskt og eina
praktiska/estetiska leerugrein, so velja tey sjalvsagt tyskt, sum er upptgkukrav til vidari lesnad.

I uppskotinum til broyting i logtingslég um félkaskalan verdur i innganginum nevnt, at
samgongan hevur sett saer sum mal: at skulin skal menna albugving, kveikja skapandi og
verkliga laerihugin hja bernunum, og at javnvag skal vera millum hugvisindi, natturuvisindi og
skapandi leeru. Vidari i sama uppskotid sendur: at nyggja uppskotid skal styrkja handaligu og
skapandi leerugreinirnar. Hetta saest tiverri ikki i hadeildini, har praktiska og estetiska
leerugreinagkid er tikid heilt burtur sum kravd leerugrein. Her er eingin javnvag at siggja.
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Fakleerarar

A verkstovuni & Faroya félkahaskula vard fleiri ferdir komid inn & tydningin av at hava ein
fakleerara. Tad bleiv millum annad sagt, at tad ofta eru leerarar uttan linju i leerugreinini, id verda
settir at undirvisa.

Ein fakleerari hevur ein serkunnleika innan sitt fakgkid, sum tryggjar, at neemingarnir faa
figltattada undirvising vid fakligari dypd og stigvaksti. Laerugreinarnar i praktiska og estetiska
leerugreinagkinum hava tydning fyri persénligu menningina og sosialu- og kognitivu fgrleikarnar
— tad er just tad, sum fakleerarin dugir at tilreettisleggja. At tad eru kreativ félk, sum undirvisa
uttan at hava linju i leerugreinini, farir ofta vid seer, at undirvisingin gerst tilvildarlig og fakliga
grunn. Sum Bamford nevnir i sini rapport, so kann tad vera beinleidis skadiligt fyri leeringina hja
naemingunum.

Fakleerarin hevur stéran tydning fyri, at laerugreinin verdur tikin i alvara, baedi av neemingum og
leidslu. Fakleerarin hevur baedi dhuga, agrytni og farleika at undirvisa, og tad smittar av a
nemingin. Ti eigur tad, har tad er maguligt, bert at vera fakleerarar, id undirvisa i praktisku og
estetisku leerugreinunum. Sami trupulleiki var eisini galdandi, td Bamford gjerdi sina kanning i
2012:

“Starvsfolk i skulanum mugu samstarva fyri at menna skipada, dygdargdda undirvising i
list. Malini i néamseetlanini eru hgg, men i roynd og veru kann undirvisingin vera 6gvuliga
vanalig. A ngkrum floksstigum hava neemingar so at siga onga undirvising i list.”

“[ fleiri farum verda ein ella tveir leerarar settir at taka szer av leerugreinini, bara ti at teir
vera hildnir at hava ahuga i list, ella ti at teir hava glopp i timatalvuni.”

(Bamford, 2012)

Farleikamenning

Arbeidsbdlkurin visti eisini 4, at tey sakna longri farleikamennandi skeid i sini laerugrein, t.d. sum
eftirdtbugvingartilbod & Namsvisindadeildini. Stuttu iblastrarskeidini og leerugreinadagarnir i
Nami eru géd, men ikki ndg mikid.

Tann géda undirvisingin
Heldigvis hava vit eldsalir uti a skdlunum, id veruliga gera sitt til at faa praktiska og estetiska

leerugreinagkid at virka a teirra skula, hdast karmarnir ikki eru teir bestu. Arbeidsbolkurin visir a
ngkur ting, id mugu vera til stadar fyri, at talan kann vera um dygdargdda undirvising.

1. Einleidsla, id gongur a odda
Arbeidsbadlkurin visir 4, at har tad riggar, er ein leidsla, id veruliga radfestir laerugreinagkid
og seaer virdid i leerugreinunum. Leidslan tryggjar, at timar eru settir av til laerugreinarnar,
samstundis sum hon setir fakleerarar a laerugreinarnar.
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. Fakleerarin

Um dygd skal vera i undirvisingini er umradandi, at leerarar vid rgttum fgrleikum vera settir
at undirvisa. Ofta vera leerararnir settir a t.d. myndlist, ti tey eru kreativ ella hava glopp i
timatalvuni. Hetta seest aftur i dygdini i undirvisingini. Somuleidis siga leerararnir, at
neemingarnir skjott lesa av, um laerarin brennir fyri leerugreinini, og tad avirkar ahugan hja
neminginum. Ein faklaerari kveikir ahugan og dugir at tilraettisleggja undirvisingina vid
stigvekstri, handaligari farleikamenning og mentanarligum innihaldi.

. Tido og umstgdur

Teir skular, id faa laerugreinirnar at virka, seta meira tid av til laerugreinarnar. Dgmi um
hetta er m.a., at ein skuli feer kommununa at gjalda fyri eyga timar i tonleiki. Ein annar
skuli hevur m.a ein eyka fakleerara inni til allar timarnar i myndlist, sum tey kalla
hglisleerari.

. Neemingatal

Allar praktisku og estetisku leerugreinirnar krevja ndgva ein til ein undirvising, og ti er
umradandi, at neemingatalid ikki er ov hggt. Arbeidsbolkurin nevnir, at ofta er eitt mark
sett 4 12 neemingar, men at hetta atti at verid leegri.

. Forleikamenning

Leerararnir visa a, at farleikamenning i praktiska og estetiska leerugreinagkinum eigur at
hava haegri radfesting.

. Undirvisingartilfar

i praktiska og estetiska leerugreinagkinum er litid og einki undirvisingartilfar ment.
Leerararnir menna sitt egna undirvisingartilfar, hetta tekur baedi tid og orku, og hevur tad
vid seer, at undirvisingin er sera ymisk fra skula til skula. Arbeidsbdlkurin visir 8, at tad
hevdi verid ein stér hjalp, um undirvisingartilfar var at halda seg til, serliga hja teimum, i
ikki hava linju i leerugreinini.

Uppskot um broytingar

Um vit skulu loysa trupulleikarnar, mugu nakar avisar broytingar fremjast. Hesin parturin visir 8
broytingar, id kunnu at loysa nakrar av trupulleikunum, id eru i leerugreinagkinum.

A verkstovudegunum 4 Fgroya félkahaskula arbeiddi arbeidsboélkurin vid at nyhugsa praktiska
og estetiska laerugreinagkid vid stedi i ti géda deminum. Hugt var eftir, 8 hvgnn hatt
leerugreinagkid kann skipast, soleidis at dygd kann faast i hverja laerugrein seer, og hvussu vit
kunnu tryggja ein reydan trad vid stigvakstri gjiggnum gll 9. floksstigini. Uppskotini um broytingar
eru sostatt vid st@di i teirra hugsanum um, & hvgnn hatt teirra fakekid kann lyftast fakliga.
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Tima- og leerugreinabytid

Allir leerararnir a verkstovuni a Fgroya folkahaskula vistu 4, at tidin til hvarja leerugrein er ov stutt.
Um dygd skal faast i leerugreinirnar ma timatalid upp.

Hyggja vit eftir verandi tima- og laerugreinabyti fyri praktisku og estetisku leerugreinarnar, saer
timabytid soleidis ut:

Handaverk og list

14 | Sangur og tonleikur, tilevning, handarbeidi, smid og heimkunnleiki
22 o |5 o [s |2 | s

Av ti at timabytid fyri praktisku og estetisku laerugreinarnar verdur givid fyri allar fimm
leerugreinarnar i einum, kann tad tykjast trupult at faa eyga a itgkiligu trupulleikarnar. Um vit
pakka leerugreinarnar i handaverk og list ut, seer bytid soleidis ut:

Leerugrein 1fl 21l 3fl 4 fl 51l 6 fl 7 fl 81l 91l Tils.
Tonleik 0,4 0,4 0,8 1 0,8 1 0,4 0 0 4,8 185
Myndlist 0,4 0,4 0,8 1 0,8 1 0,4 0 0 4,8 185
Handarbeidi 0,4 0,4 0,8 1 0,8 1 0,4 0 0 4,8 185
Smid 0,4 0,4 0,8 1 0,8 1 0,4 0 0 4,8 185
Heimkunnleika 0,4 0,4 0,8 1 0,8 1 0,4 0 0 4,8 185
0,4=24 min 925

Sum a6ur nevnt verdur hetta ikki Utint ati 8 skalunum. Um vit seta tglini inn, sum oftast eru at
siggja a timatalvuni, saer veruliga timatalid soleidis ut:

Leerugrein 11l 2 fl 3fl 4 fl 5 fl 6 fl 7 fl 8fl 9fl Tils.
Toénleik/sang 0,75 0,75 0,75 0,6 0,6 0,6 0,3 0 0 4,37 168,6
Myndlist/tilevning 0,75 0,75 0,75 0,6 0,6 0,6 0 0 4,05 156,3
Handarbeidi 0,6 0,6 0,6 0 0 1,8 69,5
Smid 0,6 0,6 0,6 0 0 1,8 69,5
Heimkunnleika 0,6 0,6 0,6 0 0 1,8 69,5

I middeildini bruka vit p-fakskipanina. Neemingarnir 533,4

hava 4 timar um vikuna, svarandi til 3 klokkutimar.
3 klokkutimar deilt & fimm leerugreinar svarar til 0,6 pr.
leerugrein.

Sum talvan visir, er tidin til hvarja einstgku leerugrein sera stutt, og neemingarnir faa ikki tad
timatal, tey annars hava krav uppa sambeaert félkaskulalégini. Ti meela vit til at pakka
leerugreinarnar Ut, og at seta fleiri timar inn til praktisku og estetisku laerugreinirnar, so
leidslurnar hava maguleika at halda aseta timabytid.
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Meelt verdur til at:

Avtaka p-fakskipanina, pakka leerugreinarnar i handaverki og list Ut og seta
fleiri timar inn.

Tad kemur baedi leerararanum og naemingunum til gédar at avtaka p-fakskipanina. Longda
tidarskeidid gevur leeraranum umstgdur at leggja longri undirvisingargongdir til reettis, og ta er
hgvi til at faa baedi dygd og stigvekstur i leeringina. Fyri neemingarnir merkir tad at faa hevi at
menna baedi handaligar og fakligar forleikar stig fyri stig. Ahaldandi lzeringin gevur naemingunum
moguleika at fordjupa seg i eini laerugrein, at siggja dygdina og tydningin i at kenna til okkara
mentan, og hon gevur neemingunum mgguleika at meistra eitt handverk, at eydnast, og harvid
verdur sjalvsalitio eisini styrkt og ahugin kveiktur.

Avbjbédingin er so, hvussu hetta skal skipast i verki. Um neemingarnir velja seginn a leerugreinar,
kann verda, at onkur leerugrein ikki hevur ndg hggt naemingatal. Her er ein loysn at leggja
argangirnar saman ella at seta tveir laerarar, har tad er neydugt.

Tad krevur tilvenjing hja leeraranum at tilreettisleggja longri undirvisingargongdir, ti er neydugt at
menna tilfar og skipa fyri skeidum i gllum fimm leerugreinunum.

Fra heimkunnleika til matur & heilsa

Fyri at faa dygd i leerugreinina heimkunnleika
verdur meelt til at taka laerugreinina burtur, og
istadin verdur meelt til eina nyggja leerugrein vid
heitinum matur og heilsa, vid nutidarhdskandi
samleika og fleiri timum. Arbeidsbdlkurin visti 4,
at timatalid er ov lagt til at skipa nakra munagdda

Helsefremjande kosthald

Gjennom & lage mat og ferebu maltid skal elevane fa oppleve matglede og
utvikle kunnskap om trygg mat og helsefremjande kosthald. Kostrada til
helsestyresmaktene er sentrale for undervisninga og elevane skal fa
forstding for samanhengen mellom neeringsstoff og helse og utvikle
kompetanse til 4 kunne velje eit sunt og variert kosthald.

leering i heimkunnleika. Tiverdur meelt til at seta
triggjar timar av til leerugreinina a8 6. og 7.
floksstigi.

Tilmeelid til broytingina er vid iblastri fra norsku
skulaskipanini, har tey hava goédar royndir vid
leerugreinini mat og helse. | namsaetlanini eru
hesi kjarnugkir: helsefremjande kosthald,
beerekraftige matvaner og berekraftig forbruk,
mat og maltid som identitets- og kulturuttrykk.®
Namseetlanin er ikki heilt olik okkara

Berekraftige matvanar og berekraftig forbruk

Bruk og val av mat paverkar individet, miljpet og verda vi lever i. Gjennom &
planleggje maltid og lage mat skal elevane lzre & utnytte rdvarer og
matrestar og forsta at mat er ein avgrensa ressurs, slik at dei leerer seg
berekraftige matvanar og blir bevisste forbrukarar.

Mat og maltid som identitets- og kulturuttrykk

Kulturen kring mat og maltid er i kontinuerleg endring og er paverka av
ravarebruk, kunnskap, tradisjonar og sosiale eller religiose normer og
verdiar. Matlaging og méltid er sosiale arenaer for utforsking, samarbeid og
samskaping. Mete mellom matkulturar og kulturelle aktivitetar fra Noreg og
andre land fremjar mangfald og opnar for forstding, bevisstgjering og
nysgjerrigheit. Slik skal elevane fa oppleve matglede saman og slik kan
matkulturane vare bade fornyast og takast vare pa.

heimkunnleika’. Té seest tydiligur munur &, at tey i Norra hava sera greid dvegismal, medan

8 https://www.udir.no/lk20/mhe01-02
7 https://namsaetlanir.fo/folkaskuli/heimkunnleiki
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fgroyska namseetlanin bert hevur farleikamal fyri 8. og 9. floksstig. Starsti munurin er té, at tey i
Norra hava baedi fakleerarar og fleiri timar til leerugreinina.

Fyrimunir og vansar

Fyrimunurin vid at leggja triggjar timar samanhangandi er, at tad verdur plass til astgdiliga partin
og longri undirvisingargongdir — sum er tad, sum faklaerararnir sakna.

Ein vansivid at seta hugsada demid i verk er, at neemingarnir sostatt missa heimkunnleika a 1. -
5. floksstigi. Té er broytingin ikki so stor, ti heimkunnleiki er neerum aldrin a timatalvuni & 1.-3.
floksstigi. Arbeidisboélkurin visir 4, at tad er betri at hava leerugreinina i tvey ar vid trimum
samanhangandi timum, har fakligheitin er i hasaeti, enn at deila tad ut yvir 7 ar vid faum timum
og avbrotnum tidarskeidum og litlari leeridrtgku.

Tilevning ella myndlist?

Arbeidsbadlkurin visur & at trupult er byggja nakrar fgrleikar og skipa stigvekstur i leeringini, ti tey
leerugreinirnar eru ov 6skipadar. Ti maela vit til at leerugreinin tilevning er a 1. — 3. floksstigi, og
sidani skifta tey til myndlist 4 4. — 9. floksstigi.

Her verdur lagt upp til, at tilevning verdur laerugrein, id fyrireikar naeemingin til myndlist,
handarbeidi og smid i middeild. Farleikamalini i hesi leerugrein eiga sostatt at geva
naemingunum grundleggjandi farleikar og arbeidslag i hesum leerugreinum - baedi astgdiliga og
handaliga.

Tad merkir, at tad ma gerast greidur munur a laerugreinini tilevning og leerugreinini myndlist.

Fyrimunir og vansar

Fyrimunurin vid at skipa tilevning a nyggjum er at tryggja, at allir neemingar i folkaskulanum faa
grundleggjandifarleikar i list og handverki, sum tey kunnu byggja vidari 8 i mid- og hadeild. Hesin
leisturin hevdi tryggjad, at leidslurnar brika sama leist — altso verdur tad ikki longur tongt at
hvgrjum skula tu gongur i.

Ta laerugreinin skal skipast &4 nyggjum, er umrddandi, at leerararnir lofta teimum broytingum, tad
inniber. Tad merkir t.d., at leerarar mugu faa fgrleikamenning, umframt at Namsvisindadeildin
ma tillaga innihaldid i teirra linjugreinum, so komandi leerarar hava samsvarandi farleikar.

Meelt verdur til at:

Avtaka heimkunnleika sum leerugrein og skipa nyggja leerugrein vid
heitinum matur og heilsa a 6. og 7. floksstigi.

Leggja tilevning vid grundleggjandi farleikum a 1.- 3. floksstig.
Leggja myndlist vid dagferdari namseetlan a 4. — 7. floksstig.

Bjoda fakleerarunum fgrleikamenning.
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Praktisku og estetisku leerugreinarnar i hadeild

Sum adur nevnt, so er lagt upp til at skapa javnvag millum nattdruvisindi, hugvisindi og skapandi
leerugreinirnar. Sum nu er, hava leerugreinarnar i praktiska og estetiska leerugreinagkinum
avbjéodingar i hadeildini. M.a verda leerugreinarnar tyskt og/ella alis- og evnafrgdi lagdar
samstundis sum praktisku og estetisku leerugreinarnar a timatalvuni,

Um vit hyggja at timatalvuni fyri 8. fl i einum tilvildarligum skula i Fgroyum, er bytid hetta:

Ménadagur Tysdagur Mikudagur Hésdagur Friggjadagur
1
8:00 kr  OH N-322
8:45 st ML N-322 st ML N-322.
- Somimm, B oM AE, | e monsz [ e move
s OH st JH
8:45 da L] N-322
9:30
3
9:45 . kr  OH N3z
10:30
" age FS ASE en RH N-322 da LJ Na22 sl GC N-a3z2
10:40 i OH N322
11:25
=
11:50 o RH N322 i  OH AZE en RH N322 ss GG N322
12:35
ssl  GC N-322
&
12:45 ake FS ARE en RH N-322
13:30 H ElR'l -
7 PR
13:40
14:25 k1 MM Kek.
mot  JL t
- ty  PA
st ML N322 Keki AE Kok
14:25 st [aln} m
: s DR i
15:10 st JH

Atimatalvuni eru 35 timar tilsamans. Av teimum 35 eru 28 kravdir timar - restin er valleerugreinar.

Um vit flokka laerugreinarnar i nattdruvisindi, hugvisindi, kroppur og heilsa® og skapandi
leerugreinar, seer kravda timabytid soleidis ut:

8Tad ervilleidandi at telja timarnar i itrtti upp i skapandi leerugreinarnar. istadin eigur at vera ein fjérdi bélkur,
kroppur og heilsa, id inniheldur itrétt og livfradi. Hendan uppdeilingin av leerugreinum verdur m.a. brukt i Noregi.
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Timabytid - kravdar

leerugreinar Nattdruvisindi 17,9 %
Steddfr., alis- og evnafr.,

Hyggja vit eftir timabytinum 1435 ke

millum  kravdu  leeru- t—ltlgvisindi , 67,9 %
@, da, en, Sega og samud,

greinarnar i hadeildini, er landalzera, samfelagfr

eingin javnvag at homa. heil o

Praktiska og estetiska ,K':oP1pur og heilsa 14,3 %

leerugreinagkid eigur ongar P

timar a timatalvuni. 67.9% Skapandi laerugr. 0,0@
Myndlist, tonleik, smid, handarbeidi, —
heimkunnleiki

Timabytid - iroknad '

valleaerugreinar

Um it hyggja eftir

timabytinum, ta valleeru- Natttruvisindi 21,1 %

greinarnar eru iroknadar, fer 10,5 % Steddfr. alis- og evrafr,

raktiska o estetiska . T

P . .g . 105% e Hugvisindi 57,9 %

l&rugre|na@k|6 fra O % Upp Fe, da, en, sega og samtig,
landalaera, samfelagfr

a4 10,5 %. Men hyggja vit eftir

40ur nevndu timatalvuni, so Kroppur og heilsa 10,5 %

itréttur, livfr.

saest, at leerugreinarnar:
kokur, tonlelkur,, m|'6la.r, Skapandi leerugr. 10,5 %
motorleera og tyskt liggja 57.9% Myndlis, tnleik, smid, handarbeid,
samstundis. Tad merkir, at e

velur ein neemingur t.d. kgk,

so er ikki maguligt at velja tyskt, sum er upptgkukrav til vidari lesnad.

Hava vit i huga, hvussu stora avirkan listaliga gkid hevur a albugvingina hja neemingunum, er
undranarvert, at hesar leerugreinar vera skornar heilt burtur i hadeildini. Um vit veruliga ynskja
javnvag millum hugvisindi, nattdruvisindi og skapandi leerugreinarnar, so ma praktiska og
estetiska leerugreinagkid hugsast sum fastur partur av hadeildini.

Til samanbering kunnu vit hyggja eftir norska®, danska’, svenska' og finska' tima- og
leerugreinabytinum fyri skulaarid 2025/26. i talvuni nidanfyri saest, at baedi Norra, Danmark,
Svgriki og Finnland hava eina ella fleiri leerugreinar innan praktiska og estetiska leerugreinagkid
sum kravdar leerugreinar i hadeild — umframt valleerugreinar.

® Ordinzer fag- og timefordeling 1.-10. trinn skoleéret 2025-2026 2. Grunnskolen | udir.no

1% Timetal (minimumstimetal og vejledende timetal) for fagene i folkeskolen — skolearet 2025/2026
" https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/timplan-for-grundskolan

12 distribution-of-lesson-hours-in-basic-education-2020.pdf
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Foroyar Norra (8.-10.fl) | Danmark (7.-9.l) Sveriki (7.-9.fl) Finnland (7.-9.fl)
KfmSt o8 Krav at.velja Smid Tonleikur
handverk minst eina av

- Ténleikur hesum Ténleikur Myndlist
© Mat og helse leerugreinum: Myndlist Handverk
ED Hem-och Home economics
8 Tonleikur konsumenkunskap
2 Myndlist Umframt: Artistic and
g Handveerk og Teknik practical elective
;?:o design, subjects 5 (krav)
c Madkundskab
H + provtgka i
valdu
leerugreinini.

Her er eydsa0, at radfestingin av praktiska og estetiska leerugreinagkinum er munandi haegri hja
londunum, id vit annars spegla okkum i, ta talan er um adrar leerugreinar. Um ein naerlesur tima-
og leerugreinabytid fyri Norra, Danmark, Sveriki og Finnland (si fylgiskjal 5), so seest, at okkara
grannar hava négyv feerri timar innan hugvisindi, og héast fau timarnar klara tey seg betur i PISA.
Hetta er eisini i samsvar vid tad, sum Bamford vidmeelti i 2012. Hon visti 4, at koyra vit timatalid
upp i skapandi leerugreinunum, kemur leeringin i hinum leerugreinunum av seaer sjalvum.

Fyri at skapa mgguleika fyri ahaldandi leering gll 9 skulaarini eiga broytingar at gerast i hadeildini.
Vidmeetu broytingar koma at skapa stgrri javnvag millum hug- og natturuvisindi og skapandi
leerugreinarnar — sum er eitt politiskt ynski.

Meelt verdur til at:

At naeemingar i hadeild hava minst eina praktiska/estetiska leerugrein, fyri
at tryggja albugving, trivnad og ahaldandi leering.

Ein nyggjan leist

Nevndu tilmeelini um broytingar omanfyri, koma at tryggja ein listarligan trad vid stigvekstri
giggnum gll 9. floksstigini.
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Uppskot um nyggjan leist
Seta vit broytingarnar upp i eitt skema, saer leisturin soleidis ut:
Grunddeild Middeild Hadeild
1.-3.fl. 4. fl. 5.-7.fl. 8.-9.fl
Sangur 1 1 1
Tilevning 2 2 2
Handarbeidi 2 2 0 2 © 2 © 3 © 3 ©
Smid 2 2 © 2 © 2 © 30 30
Toénleikur 2 2 © 2 © 2 © 3 © 3 ©
Myndlist 2 20 2 0 20 30 30
qutur og 3 3 30 3 0
heilsa
Timari alt: 3 3 3 4 4 7 7 6 6
i 4. fl. royna naemingarnir allar fyra leerugreinarnar (2+2 t um vikuna).
(+) i 5.-7.fl. velja tey tveer leerugreinar um &rid at hugsavna segi. (2+2 t um
vikuna).
@ 18.-9.1l. velja tey tveer leerugreinar fyri baedi rini (3+3 t um vikuna).
i 6.-7.fl. hava tey kostur og heilsa (3 t um vikuna).
Grunddeild

I nyggja leistinum liggja leerugreinarnar sangur og tilevning i grunddeildini. Laerugreinin tilevning
skal fyrireika neemingarnar til leerugreinirnar smid, handarbeidi og myndlist. Tiskil eiga
farleikamalini at geva naeemingunum grundleggjandi farleikar i hesum leerugreinunum, so sum at
lesa myndir, litleeru, komposition, heitar og kaldar litir, tilfarsleeru, brodering, tgving, o.a. Hetta
merkir, at laerugreinin tilevning skal hava ein nyggjan samleika umframt neyv fgrleikamal, id
tryggja stigvaksur.

Leerugreinin myndlist liggur fra 4. floksstigi til 7. floksstig. Leerugreinin ma dagfgrast, so tad er
greidur munur & tilevning og myndlist.

Middeild

Sum talvan visir, so er laerugreinin heimkunnleiki ikki @ listanum. Hetta venda vit aftur til seinni.
Av ti at heimkunnleiki er tikin av listanum er meira tid til hinar fyra leerugreinirnar. Middeildin er
deild upp a tann hatt, at i 4. flokki fda naemingarnir hgvi at royna seg i gllum leerugreinunum i 4
timar um vikuna.

Dgmi: 2t smid manadag og 2 t handarbeidi hésdag fram til jola, og 2 t myndlist og 2 timar tonleik
fram til summarferiuna.

Atlanin vid hesum er, at naemingarnir leera leerugreinarnar at kenna, so tey eru for fyri at velja
tveer leerugreinar i 5. fl og tveer leerugreinar i 6. fl. Tad vil siga, at vid nyggja leistinum faa
naemingarnir hgvi at fordjupa seg i ti leerugreinini, tey velja i eitt heilt ar. Hetta gevur somuleidis
leeraranum hgavi at tilreettisleggja longri leeritilgongdir, har havi og tid er til at arbeida vid asettu
farleikamalunum.
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Hadeild

[ hadeild velja neemingarnir tveer praktiskar/estetiskar leerugreinar sum kravdar leerugreinar.
Valid er bindandi fyri tvey ar og endar vid eini eftirmeting.

Sum talvan visir, so er hvgr leerugrein 3 t pr. viku. Her verdur meelt til at leggja timarnar
samanhangandi, so longri undirvisingargongdir kunnu leggjast til reettis.

Somuleidis eiga eftirmetingarheettir at verda mentir. Her verdur vidmeelt at hyggja eftir finsku
eftirmetingarhattunum, har tey leggja seg eftir at menna eftirmetingarheettir og tilsvarandi prégyv,
id neemingarnir kunnu bridka, um tey aetla seer Utbugving innan handverks- ella skapandi
vinnuna.

Ahaldandi leering fra 1. til 9. floksstig

Nyggi leisturin tryggjar dhaldandi leering oll 9 skulaérini, og skapar javhvag millum hugvisindi,
nattdruvisindi og skapandi leeru.

Innlit i allar fyra laerugreinarnar Velja 2 leerugreinar at fordjupa seg i
Handarbeidi, smid, tonleik, myndlist Handarbeidi, smid, tonleik, myndlist
Nzemingarnir royna allar fyra lserugreinarnar, so Naemingurin velur eina lzerugrein at fordjupa seg i.
teir eru ferir fyri at velja tvaer lzerugreinar komandi Valid er bindandi i tvey ar, og endar vié eini

skulaar. eftirmeting.

1.-3. floksstig 5.-7. floksstig

Menna grundleggjandi ferleikar Hugsavna seg um 2 leerugreinar
Tilevning & ténleik Handarbeidi, smid, tonleik, myndlist
Laerugreinin tilevning fyrireikar naemingarnir, fakliga Naemingarnir velja tvaer lzerugreinar at hugsavna
og handaliga, til komandi lserugreinar i miédeild. seg i i eitt heilt ar.

Sum myndilin visir, tryggjar nyggi leisturin, at neemingarnir faa ahaldandi undirvising i praktisku
og estetisku leerugreinunum. Somuleidis opnar nyggi leisturin fyri, at leerarar faa hugsad
stigvgkstur inn i undirvisingina & gllum floksstigum.

Fyrimunir og vansar vid at seta nyggju skipanina i verk

Nyggi leisturin ger einki vid trupulleikan vid, at nakrir neemingar ikki tima leerugreinina. Men
soleidis er vid gllum leerugreinum; tad eru naemingar, i0 ikki tima at rokna ella ikki tima at skriva
—mentad skulu tey, ti tad er partur av teirra albugving — og tad er eisini galdandi fyri praktisku og
estetisku laerugreinarnar.
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Allar leerugreinarnar eru ikki @ hvarjum floksstigi, men nyggi leisturin tryggjar, at handaligu og
skapandi fgrleikarnir verda stigvist mentir fra 1. til 9. floksstig. Nyggi leisturin gevur
nemingunum starri avirkan vid, at tey faa maguleika at velja leerugrein longu fra 5. floksstigi.
Hesin leisturin tryggjar, at neemingurin hevur mgguleika at hugsavna seg og at meistra eitt
handverk.

Ein greidur fyrimunur vid at nyhugsa leerugreinarnar og leggja teer a avis floksstig vid fleiri timum,
er, at fakleerarin feer mgguleika og umstgdur at skipa dygdargéda undirvising.

Pilotverkaetlan

Nyggi leisturin krevur storar broytingar. Tad er eydsaed, at ikki er ngktandi at seta nyggja leistin i
verk uttan at farleikamenna fakleerarar. Timeaela vit tilat royndarkoyra leistin, adrenn hann verdur
settur i gildi, samstundis sum vit fgrleikamenna faklaerarar, orda namsaetlanir og menna tilfar.
Ti meela vit til at gera eina pilotverkaetlan a trimum ymiskum skudlum, einum Llitlum, einum
midalstéorum og einum storum skdla, fyri at vita, hvussu hendan skipanin roynist i verki.

Um verkeetlanin koyrir, samstundis sum vit menna fleiri fakleerarar, skipa eftirdatbugving, gera
namseetlanir og menna tilfar til einstgku leerugreinirnar, kemur alt at virka saman sum ein starri
heild, si myndil 4 neestu sidu.

2026/27 2027/28

2028/29

Fyrireiking Verkaetlan - litil skali

Eftirmeting Eftirmeting Leisturin klarur
at setai gildi vié

Namsfr. innihald i hverjari leerugrein Varkasilan - midal Skill

Menna filfar, leist,

umsaknir til skdlar

Menna filfar, leist,
umsoknir til skalar

Menna tilfar, leist,
umsoknir til skalar

Menna tilfar, leist,
umsoknir til skular

A e Eftirmeting Eftirmeting skalabyrjan
rireika triggjar skular + leerarar
? ggj Verkeetlan - stérur skuli T 2030
Eftirmeting Eftirmeting
Samleiki - 5 leerugreinar Matur og heilsa (nyggj lzrugrein) Hoyring
: Namsazetlanir
Myndlist _HW“‘M_ Smid e Eftirmetingar hadeild v Klarar til

Tilevning Hoyring

Fyrireiking

Stytriskeid  Stytri skeid Stytri skeid
Eftiratbugving
Fyrireiking
Menna UV leist - Myndlist
Designprocess vm.
Ténleik

Matur og heilsa

Handarbeidi | Hoyring Eftirmetingar middeild

Linjugrein. Linjugrein
Linjugrein Linjugrein
Stytri skeid Stytri skeid Stytri skeid Stytri skeid

Eftiratbugving Eftiratbugving

Handarbeidi
Vitanardepil
Smid

skulabyrjan
2030

Laerarar fakliga
ilatnir at lofta
broytingunum i
nyggja leistinum

Vitanardepil og
tilfar klart til
hverja lzerugrein
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Verkeetlanarleisturin hevdi tryggjad, at vit komu @ malvid gllum arbeidinum til skulabyrjan 2030,
og voru klar at lofta broytingunum.

Nidurstgda og tilmeeli

Trupulleikarnir i praktiska og estetiska leerugreinagkinum visa seg baedi i félkaskulalégini,
namseaetlanunum, timabytinum, fakliga innihaldinum og i verki uti 8 skilunum. Hesir trupulleikar
hanga allir saman, ti er eydsaed at alt gkid sum heild ma endurskodast um dygd skal faast i
praktiska og estetiska leerugreinagkid.

Vidmeeltu broytingar krevja eitt paradigmisskifti i mun til, 8 hvenn hatt vit hugsa praktiska og
estetiska laering i faroyska félkaskulanum. Broytingarnar krevja hugburdsbroytingar, fakleerarar
og eina leidslu, id gongur 8 odda. Tad loysir ongar trupulleikar bert at umorda namseaetlanirnar
og at seta fleiri timar inn, um fakliga menningin av leerarunum ikki fylgir vid. Ti maela vit stadiliga
til at utbugva fleiri fakleerarar vid st@di i tilmeeltu broytingunum.

Ta nyggja skipanin verdur sett i verk, er umradandi, at fakleerararnir eru ilatnir at lofta
broytingunum innan teirra leerugrein. Ti maela vit til at skipa fyri eftiratbudgving fyri fakleerarum.
Talan skal baedi vera um styttri kveikjandi skeid og longri eftirdtbugvingar, har verandi fakleerarar
fada maguleika at farleikamenna seg innan gkid.

Fyri at tryggja at dygdin er i hasaeti i hadeildini er tarvur 4 eini nyggjari eftirmetingarskipan innan
praktisku og estetisku leerugreinarnar. Hetta er nakad, sum grannalondini arbeida stgdugt vid,
og ti kann iblastur heintast hadani.

Hetta eru stérar broytingar, og ti meela vit til at gera eina pilotverkaetlan a trimum skulum, har
man fgrleikamennir leidslu og leerarar og royndarkoyrir nyggja leistin fyri at vita, hvussu hann
roynist i verki. Um verkeetlanin fér i gongd, kundu vit samstundis ment namseetlanir og
undirvisingartilfar. Sostatt hgvdu dagferdar namseetlanir, dygdargott undirvisingartilfar og
nyutbunir fakleerarar tryggjad, at broytingarnar véru loftadar, ta verkeaetlanin var lidug, og nyggi
leisturin settur i gildi.

Tilmeelini omanfyri eru i trad vid tilmeeli, id longu eru lggd fram adur, baedi av A. Bamford i 2012
og av Nami i 2020, Ti er eydseed, at ndgvir serfrgdingar hava sitid vit hesum i fleiri umfarum, og
ti eigur hetta at koma a dagsskra skjotast gjarligt.

3 Stgdulysing 2020 Katrin Bech — Nam Handaverk og list - framlgga.pdf
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Samanumtikio verdur meelt til, at:

Tima- og leerugreinabytid verdur tilskilad hverji einstakari laerugrein. Hetta er fyri at
tryggja, at tad ikki er upp til einstaka skulan at avgera, um og naer neemingarnir hava
praktisku og estetisku leerugreinarnar.

Endurskoda félkaskulalégina og namsaetlanirnar fyri praktisku og estetisku
leerugreinarnar, so tad er samsvar millum félkaskulalégina og namsaetlanirnar.

Tilluta fleiri timar til leerugreinarnar, so tad letur seg gera i verki.

Avtaka p-fakskipanina og menna ein nyggjan leist.

Endurskoda leerugreinagkid sum heild, so samsvar er millum l6g, ndmseetlanir og
timabyti.

Skapa samanhangandi og ahaldandi leering fra 1. til 9. floksstig, so vit lUka
grundleggjandi dygdarkrgv.

Aseta mark fyri naemingatal i praktisku og estetisku leerugreinunum.
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Praktisku og estetisku leerugreinarnar — stgdulysing og tilmeeli

Pakka leerugreinarnar i handaverki og list Ut og aseta timatal fyri hvart floksstig fyri
hvgrja einstaka leerugrein.

Seta fleiri timar inn, so leerararnir hava umstgdur at skipa dygdargdda undirvising.

Avtaka heimkunnleika og skipa nyggja leerugrein vid heitinum matur og heilsa 4 6. og
7. floksstigi.

At leggja tilevning vid dagfgrdum samleika og namsaetlan, id gevur grundleggjandi
farleikar i praktisku leerugreinunum, & 1.- 3. floksstig.

At leggja myndlist vid dagfardum samleika og namsaetlan & 4. — 7. floksstig.

At geva fakleerarunum farleikamenning — baedi skeid og eftiratbigving.

At skapa javnvag millum hug-, natturuvisindi og praktiska og estetiska
leerugreinagkid i hadeildini.

At neemingar i hadeild hava minst eina praktiska/estetiska leerugrein fyri at tryggja
albugving, trivnad og ahaldandi laering.

At menna eftirmetingarhaettir til praktisku og estetisku leerugreinarnar i hadeildini.

At skipa styttri skeid, t.d. i Nami og uti & skdlunum.
At skipa eftirdtbugvingartilbod til verandi fakleerarar.

At utbugva fleiri fakleerarar — vid st@di i broytingunum.

At seta nyggja leistin i verk fyri at tryggja ahaldandi leering fra 1 til 9 floksstig.

At royndarkoyra nyggja leistin vid hugsadu broytingunum, vid at skipa eina
pilotverkaetlan a trimum skdlum.

Samstundis sum verkeetlanin koyrir, verdur tilfar ment, namsaetlanir verda skrivadar

og fakleerarar Utbunir, so vit eru klar at lofta broytingunum, ta teer vera settar i verk,
samstundis sum verkaetlanin er lidug.
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Fylgiskjal 1 — Vidkomandi gransking og fragreidingar
En komparativ studie av kursplaner i @mnet sléjd - Staffan Winberg: FULLTEXTO1.pdf

Kortleegning af nordisk forskning om kultur og kreativitet i skolen - Kulturstyrelsen:
https://slks.dk/fileadmin/user_upload/dokumenter/KS/Boern/Nordisk_Kortlaegning_final_06062014.p
df

Fra slgjd og handarbejde til handveerk og design - Lisa Monica Falling Andersen, ph.d. fra DPU, Aarhus
Universitet: https://arts.au.dk/aktuelt/nyheder/nyhed/artikel/fra-sloejd-og-haandarbejde-til-
haandvaerk-og-design/

The Role of Arts in a Changing Educational Landscape - Anne Bamford: https://artsineducation.ie/wp-
content/uploads/Anne-Bamford-Essay-1.pdf

List i uppvekstri og skulagongd i Feroyum - Anne Bamford:
https://landsstyri.cdn.fo/savn/6061/endaligt_list_i_uppvoekstri_og_skulagongd_i_foeroyum?2.pdf?s=G
WKk8rc8io7AP-SVqs6BHzuP5gtE

Evalueringen av fagfornyelsen — EVAPE25 - Elevene opplever praktiske og estetiske fag som unike -
Universitetet i Sgrast-Norge: https://www.udir.no/tall-og-forskning/finn-
forskning/rapporter/2025/elevene-opplever-praktiske-og-estetiske-fag-som-unike/

Finn Holst, 2017, Statens Kunstfond — Kortleegning af forskning af barns mgde med kunst. Kortleegning
af forskning i effekten af bgrns mgde med kunst

Understanding the value of Arts and Culture, The AHRC Cultural Value Project (Crossick & Kazynska
2016) https://static.a-n.co.uk/wp-
content/uploads/2017/04/AHRC_Understanding_the_value_of_arts__culture-A11.pdf

Hjerneforsker: Vi behaver ikke den lange skoledag, hvis vi satser mere pa kunst og beveegelse. Hvis de
kunsteriske fag i skolen bliver styrket.pdf

Finska skulaskipanin Esityksen aloitussivun otsikko, max 3 rivia Calibri Bold

Uppskot til broytingar um félkaskulan Microsoft Word - Nytt Uppskot til Ll. um broyting i ll. um
félkaskulan undirvisingartimatalid og TL_ 201224 k1 828-r

Nar kunst og kultur fremmer unges trivsel — naar_kunst_og_kultur_fremmer_unges_trivsel.pdf
Stgdulysing 2020 Katrin Bech — Nam Handaverk og list - framlgga.pdf

Nyt sprog for praksisfagligheden - Nyt sprog for praksisfagligheden - 12 Indsigter

Sida 32


https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:431083/FULLTEXT01.pdf
https://slks.dk/fileadmin/user_upload/dokumenter/KS/Boern/Nordisk_Kortlaegning_final_06062014.pdf
https://slks.dk/fileadmin/user_upload/dokumenter/KS/Boern/Nordisk_Kortlaegning_final_06062014.pdf
https://arts.au.dk/aktuelt/nyheder/nyhed/artikel/fra-sloejd-og-haandarbejde-til-haandvaerk-og-design/
https://arts.au.dk/aktuelt/nyheder/nyhed/artikel/fra-sloejd-og-haandarbejde-til-haandvaerk-og-design/
https://artsineducation.ie/wp-content/uploads/Anne-Bamford-Essay-1.pdf
https://artsineducation.ie/wp-content/uploads/Anne-Bamford-Essay-1.pdf
https://landsstyri.cdn.fo/savn/6061/endaligt_list_i_uppvoekstri_og_skulagongd_i_foeroyum2.pdf?s=GWk8rc8io7AP-SVqs6BHzuP5gtE
https://landsstyri.cdn.fo/savn/6061/endaligt_list_i_uppvoekstri_og_skulagongd_i_foeroyum2.pdf?s=GWk8rc8io7AP-SVqs6BHzuP5gtE
https://www.udir.no/tall-og-forskning/finn-forskning/rapporter/2025/elevene-opplever-praktiske-og-estetiske-fag-som-unike/
https://www.udir.no/tall-og-forskning/finn-forskning/rapporter/2025/elevene-opplever-praktiske-og-estetiske-fag-som-unike/
https://www.kunst.dk/fileadmin/user_upload/Kunst_dk/Dokumenter/Om_os/Publikationer/2017/Kortlaegning_af_forsknings_i_effekten_af_boern_og_unges_moede_med_kunst_2017.pdf
https://www.kunst.dk/fileadmin/user_upload/Kunst_dk/Dokumenter/Om_os/Publikationer/2017/Kortlaegning_af_forsknings_i_effekten_af_boern_og_unges_moede_med_kunst_2017.pdf
https://static.a-n.co.uk/wp-content/uploads/2017/04/AHRC_Understanding_the_value_of_arts__culture-A11.pdf
https://static.a-n.co.uk/wp-content/uploads/2017/04/AHRC_Understanding_the_value_of_arts__culture-A11.pdf
https://skulin-my.sharepoint.com/personal/hj2310r4_skulin_fo/Documents/2.%20N%C3%A1m/Hvis%20de%20kunsteriske%20fag%20i%20skolen%20bliver%20styrket.pdf?CT=1759417332191&OR=ItemsView
https://skulin-my.sharepoint.com/personal/hj2310r4_skulin_fo/Documents/2.%20N%C3%A1m/Hvis%20de%20kunsteriske%20fag%20i%20skolen%20bliver%20styrket.pdf?CT=1759417332191&OR=ItemsView
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/7.6.23%20Education%20in%20Finland%202023.pdf
https://landsstyri.cdn.fo/savn/bh2d2xzj/uppskot-til-ll-um-broyting-i-ll-um-folkaskulan-201224.pdf?s=ECv91Sa4XaGQS61hU3e9zfyrzEk
https://landsstyri.cdn.fo/savn/bh2d2xzj/uppskot-til-ll-um-broyting-i-ll-um-folkaskulan-201224.pdf?s=ECv91Sa4XaGQS61hU3e9zfyrzEk
https://media.licdn.com/dms/document/media/v2/D4D1FAQENJz2gZZoOAg/feedshare-document-pdf-analyzed/B4DZSHbsDOGkAc-/0/1737438976281?e=1764806400&v=beta&t=ghdP34bF2a3GFAIra4xxITFaWffVQuKfYwiBcCYFUrk

Praktisku og estetisku leerugreinarnar — stgdulysing og tilmeeli

Fylgiskjal 2 — Dgmi um timatalvur hja 2. fl.

08.00-08.45

Steddfradi EH | Feroyskt LM | Steddfredi EH | Kreativt Verkstad Foroyskt LM
08.45-09.30
09.45-10.30 Sangur LY | Kristnikunnl... TE | Faroyskt LM | Faroyskt LM | Steddfredi EH
10.45-11.30 Feroyskt LM | Steddfredi EH | Foroyskt LM | Heimstadarl... EH | Heimstadarl... EH
12.00-12.45 Faroyskt LM Floksins timi EH | ltrdttur EH
Svimjing GT
12.55-13.40
RG
Manadagur Tysdagur Mikudagur Hésdagur Friggjadagur
08.00 Feroyskt Foroyskt Foroyskt Heimstadarleera Svimjing
08.45
08.45 Foroyskt Foroyskt Foroyskt Heimstadarlaera Rokning
09.20
09.40 Rokning Rokning Handverk og list Feroyskt Kristni
10.25
10.35 Rokning Rokning Handverk og list Foroyskt Kristni
1.20
.40 itrottur Rokning
12.25
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Manadagur Tysdagur Mikudagur Hésdagur Friggjadagur
08.00 Steddfrodi Stoddfradi Stoddfredi itréttur Foroyskt
- AK HK AK HK AK HK BK MM
08.45 N-306 N-306 N-306 N-306
08.45 Steddfrodi Steddfrodi Steddfredi itrottur Feroyskt
- AE AK AK AK HK BK MM
09.30 N-306 N-308 N-308 N-306
09.45 Foroyskt Feroyskt Myndlist Kristnikunnleiki og Heimstadarlaera
- BK MM BK MM atranadur AK HK
10.30 N-306 N-306 TIL BJ N-306
N-306
10.40 Ténleikur Foroyskt Foroyskt Foroyskt Heimstadarleera
- EH BK MM BK MA BK MM AK
1n.25 TON N-306 N-306 N-306 N-306
1.50 Floksins timi Foroyskt Foroyskt
- AK BK BK MM BK MM
12.35 N-306 N-306 N-306
2. Flokkur manadagur tysdagur mikudagur hésdagur Friggjadagur
08:00-08:45 Stoddfredi Foroyskt Feroyskt Steddfradi ftrottur
08:45-09:30 Stoddfredi Foroyskt Feroyskt Steddfradi ftrottur
09:30-10.00 FRIKORTER FRIKORTER FRIKORTER FRIKORTER FRIKORTER
10:00-10:45 Foroyskt StoddFfredi Heimstadarlzara Faroyskt Kristni
10:45-11:30 Foroyskt Stoddfredi Heimstadarlara Faroyskt Kristni
11:30-12:00 MATARSTERPCGUR MATARSTEEGUR
12:00-12:45 Handaverk/list sangur
12.55-13.40
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m Frl’ggjadagur

08:00 - 08:45 Foroyskt Kristni Stoddfrgdi Stoddfrgdi Foroyskt
08:45 - 09:30 Foroyskt Kristni Stoddfradi Stoddfrgdi Foroyskt
09:45 - 10:30 Stoddfredi Feroyskt Foroyskt Foroyskt ftrott
10:30 - 11:15 Heimstadarlaera Steddfradi Foroyskt Foroyskt ftrott
1:45 - 12:30 Heimstadarleera
12:30 - 1315
13:25 - 14:10
14:10 - 14:55
Manadagur Tysdagur Onsdagur Torsdagur Friggjadagur
08:00-08:45 Kristni, BP/AT Feroyskt, BP/AT I'tré‘(tur, SH/F)/AA/AT Feroyskt, BP/AT Heimstadarlaera, BP
08:55-09:40 Steddfradi, FJ Faroyskt, BP/AT itréttur, SH/F)/AA/AT Faroyskt, BP/AT Foroyskt, AAAT
10:00-10:45 Steddfredi, FI/AA Steddfredi, FI/AA Feroyskt, AA/AT Handaverk og list, TG/AT Feroyskt, IH/AT
10:45-11:30 Faroyskt, AAJAT Steddfredi, FI/AA Faroyskt, BP/AT Heimstadarlzera, BP Kristni, BP/AT
11:50-12:35 Staddfradi, FI/AA Handaverk og list, TG/AT Stegddfrgdi, FJ
12:45-13:30
13:30-14:15
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Fylgiskjal 3 — Dgmi um timatalvur hja 5. fl.

Manadagur Tysdagur Mikudagur Hosdagur Friggjadagur
08.00 Foroyskt Foroyskt Stoddfredi Steddfrodi Danskt
- 56 SG Mz MZ RL
08.45 N-213 N-213 N-213 N-213 N-213
08.45 Foroyskt Enskt Stoddfredi Steddfredi Danskt
- 56 RL Mz MZ RL
09.30 N-213 N-213 N-213 N-213 N-213
09.45 ftréttur Nattara[tekni Kristnikunnleiki og Kristnikunnleiki og
- SG atranadur atrinadur
10.30 N-213 SG 5G
N-213 N-213
10.40 itréttur Néttara/tekni Foroyskt Faroyskt
- SG SG 5G
1.25 N-213 N-213 N-213
1.50 Ténleikur Stoddfrodi Foroyskt Enskt Soga og samtid
- MZ SG RL MM
12.35 TON N-213 N-213 N-213 N-213
12.45 Néttara/tekni Danskt Danskt
- 56 RL RL
13.30 N-213 N-213 N-213
Tidir Manadagur Tysdagur Mikudagur Hésdagur Friggjadagur
08:00 - 08:45 steddfradi Faroyskt steddfradi enskt steddfredi
08:45 - 09:30 stoddfradi faroyskt stoddfradi enskt nattdraftekni
i09:30 - 10:00 frikorter frikorter frikorter frikorter frikorter
10:00 - 10:45 handverk/list danskt faroyskt danskk Feroyskt
10:45 - 11:30 handverk/list danskt nattdira/tekni foroyskt s@ga
11:30 - 12:00 matarstedgur matarstedgur matarstedgur matarstedgur matarstedgur
12:00 - 12:45 kristni itrott kristni handverk/list s@ga
12:55-13:40 feroyskt itrote handverk/list
Manadagur Tysdagur Onsdagur Torsdagur Friggjadagur
08:00-08:45| Valfag, TG/RD/ET/DO Nattura og tekni, RD/HS Danskt, BH Danskt, BH itréttur, SH/ET/DO/BH
08:55-09:40| Valfag, TG/RD/ET/DO Nattura og tekni, RD/HS Enskt, BH Enskt, BH itréttur, SH/ET/DO/BH
10:00-10:45 Kristni, ET Valfag, TG/RD/ET/DO Faroyskt, ROK Kristni, ET Faroyskt, ROK
10:45-11:30 Faroyskt, ROK Valfag, TG/RD/ET/DO Sega og samtid, HS/BH Steddfredi, ET Staddfradi, ET
11:50-12:35 Faroyskt, ROK Steddfradi, ET Danskt, BH Faroyskt, ROK Staddfredi, ET
12:45-13:30| Sega og samtid, HS/BH
13:30-14:15
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08.00-08.45

08.45-09.30
09.30-09.55

09.55-10.40
10.40-10.55

10.55-11.35

1135-11.45

Enskt (IM.LN) Steddfrodi (ES.LN)

11.45-12.30

Stoddfrodi (ES.LN)

12.30-12.40

12.40-13.25

Stoddfrodi (ES.LN)

13.25-13.35

13.35-14.20

05.00-08.45
05.45-09.30

09.45-10.30

10.40-11.25

11.50-12.35

12.45-13.30

13.40-14.25

Faroyskt S0 | Steddfredi LS
Danskt MP | Danskt MP
Sega og sa... SR | Feroyskt S0
Mattira/tekni LS | Handaverk oqg list
Kristnikunnl... SO | Handaverk oqg list
Kristnikunnl... SO

Danskt

Faroyskt

Nathira/tekni

Nathiraftakni

50

LS

LS

Enskt 10 | ltréttur

Enskt [0]
Staddfradi LS

Steddfredi LS
Faroyskt S0

Handaverk oqg list

Handaverk og list
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Fylgiskjal 4 — Dgmi um timatalvur hja 8. fl.

Manadag Tysdag Mikudag Hésdag Friggjadag
08.00-08.45 Alis/evnafradi Staddfredi (vop, PGO, | Samfelagsfradi (Pa) | Feroyskt (VDP, PGO, Livfradi (EP)
(PGO) MGP, RG) MGP, RG)
08.45-09.30 Alis/evnafradi Steddfredi (vor, PGO, | Samfelagsfradi (Pa) | Feroyskt(voe, pGo, | Livfredi (Er)
(PGO) MGP, RG) MGP, RG)
09.30-09.55 Frikortar Frikorter Frikortar Frikorter Frikortar
09.55-10.40 Steddfradi (vop, Feroyskt (voP, pGo, | Danskt (8D, voP, RS, | Landafradi (ES) Danskt (80, vOP, RS,
GO, MGP. RG) MGP, RG) MGP) MGP)
10.40-11.25 Feroyskt (VvDP, Faroyskt (vDP, PGO, Danskt (8D, vOP, RS, Landafradi (Es) Sega (Pa)
PGO, MGP, RG) MGP, RG) MGP)

. 11.25-11.35 Matarlata Matarlata Matarlata | Matarlota Matarlata
11.35-11.45 Frikorter Frikorter Frikorter Frikorter Frikorter
11.45-12.30 Kristni (vDP) Enskt (1M, VDP, PA) Enskt (1M, VDP, PA) Steddfradi (VDP, PGO, | Sega (PA)

MGP, RG)
12.30-12.40 Frikorter Frikarter Frikorter Frikorter Frikorter
12.40-13.25 Kritni (vOP) Enskt ()M, vDR, PA) Enskt (M, vDP, PA) Steddfradi (vop, PGO, | Handarbeid (1))
MGP, RG)
13.25-13.35 Frikorter Frikorter Frikorter Frikorter Frikorter
13.35-14.20 [trétt (M, RS, E1) Tyskt 1 (DD} Tyskt 1+2 (DD) Heimkunnleiki 2/ Handarbeid (11)
Itréttur (EP/IPGO)
14.20-15.05 [trott (M, RS, E1) Tyskt 1 (DD} Tyskt 142 (DD) Heimkunnleik 2/
ltréttur (EPIPGO)

Manadagur Tysdagur Onsdagur Torsdagur Friggjadagur
08:00-08:45 Staddfradi, AN Landafrgdi, MVI Alis- og evnafradi, |IE Enskt, VB Sgga og samtid, ROK
08:55-09:40 Kristni, MVI Landafradi, MVI Alis- og evnafredi, |E Enskt, VB Soga og samtid, ROK
10:00-10:45 Danskt, DJ Danskt, DJ Livfrgdi, IE Samfelagsfrgdi, DO Feroyskt, DO
10:45-11:30| [tréttur, KO/FJ/ET/BH Danskt, DJ Livfredi, IE Samfelagsfredi, DO Faroyskt, DO
11:50-12:35| itréttur, KO/FJ/ET/BH Feroyskt, DO Faroyskt, DO Steddfredi, AN Steddfredi, AN
12:45-13:30 Tyskt, MVI/MP Enskt, VB Valfag,AH/DO Steddfredi, AN
13:30-14:15 Tyskt, MVI/MP Valfag, AH/DO Kristni, MVI

Tidir Manadagur Tysdagur Mikudagur Hésdagur Friggjadagur
08:00 - 08:45 Science Danskt StoddFfradi Hand./Tyskt/Ténl. | Samfelagsfradi
08:45 - 09:30 science Kristni Steddfradi Hand./Tyskt/Tonl. | Samfelagsfredi
10:00 - 10:45 Science Enskt itréteur Staddfredi Faroykst
10:45-11:30 Science Enskt itréteur Danskt Feroykst
11:30- 12:00 Matarstedgur Matarstedgur Matarstedgur Matarstedgur Matarstedgur
12:00- 12:45 steddfrodi Foroykst Science Danskt Kek/Tyske
12:55 - 13:40 steddfrodi Foroykst Science Soga Kek/Tyskt
13:50- 14:35 Faroykst Tyskt Soga
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Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
For
8:00-845 |mi E
406
F'
8:45-9:30 Mi
406
For
9:45-10:30 M
Fer :
10:30-11:15 Mi
11:45-12:30
For
12:30-13:15 mi
406
13:25-14:10
14:10-14:55 u
Manadagur Tysdagur Mikudagur Hésdagur Friggjadagur
1
8:00 kr OH N-322
8:45 st ML N-3Z2 st ML N-322
" g m Bok g m L fa RH N-322 fo RH N-322
st OH st JH
845 da LJ N-322
9:30
3
9:45 kr  OH N322
10:30
y ake FS A&E en RH N-322 da LJ N-322 ssl GC N-322
10:40 i OH N322
11:25
5
:;ig fe RH N-322 i OH AZE en RH N-322 ssl GC MN322
- ssl  GC N-322
12:45 age FS A&E en RH N322
13:30 E m fir
7 or &,
13:40
14:25 kek2 AE Kok keki MM Kok
ton DR mot JL
r md EH W7 y o PA
ty PA Bok st ML N-322. 1 AF Kok
14:25 st HH m‘]
. s @ )
15:10 st JH
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Fylgiskjal 5 — Tima- og leerugreinabyti: Norra, Svariki, Danmark, Fgroyar, Finnland

Norska tima- og laerugreinabytid - 2. Grunnskolen | udir.no

Fag/trinn Sum
grunnskole
KRLE 427 153 580
Norsk 931 441 1372 398 1770
Matematikk 560 328 888 313 1201
Naturfag 187 179 366 249 615
Engelsk 138 228 366 222 588

Fremmedsprak /

fordypning/arbeidslivsfag 0 222 222
Samfunnsfag 385 249 634
Kunst og handverk 477 146 623
Musikk 285 83 368
Mat og helse 114 83 197
Kroppseving 478 223 701
Valgfag® 0 171 171

Utdanningsvalg 0 110 110
Fleksibel time 38 0 38
Fysisk aktivitet 0 76 76 0 76
Samlet minstetimetall 5272 2622 7894
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Finska tima og laerugreinabytid 2025 - distribution-of-lesson-hours-in-basic-education-2020.pdf

Distribution of lesson hours in primary and lower secondary education 1.8.2025

Grades
Subjects 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
Mother tongue and literature 15 19 10 44
Al-language ! 2 9 7 18
Bl-language e 2 3 7
Mathematics 7 15 11 33
Environmental studies 4 10
Biology and geography * 7
Physics and chemistry 2 7
Health education ? 3
Environment and nature studies in total 14 17 31
Religion/Ethics 2 5 3 10
History and social studies * e 5 7 12
Music 2 4 2 8
Visual arts 2 5 2 9
Crafts 4 5 2 11
Physical education 4 9 7 20
Home economucs B 3 3
Artistic and practical elective subjects 6 5 11
Artistic and practical subjects in total 62
Guidance counselling e 2 2
Optional subjects 0 9
Minimum number of lessons 228
(Optional A2-language) * B e (12) (12)
(Optional B2-language) * B T (4) (4
=== = Bubject is taught in the grades if stated in the local curnculum.
' Al language teaching begins at 1* grade spring term at the latest, for at least (.5 hours per week.
* The subject is taught as a part of integrated environmental studies in the grades 1-6.
} Social studies are taught in grades 4-6 for at least 2 hours per week and grades 7-9 at least 3 hours per week.
* The pupil can, depending on the language, study a free-choice A2 language either as an optional subject or instead of the B1 language.
The pupil can study the B2 language as an optional subject. The free-choice A2 and B2 languages can, alternatively. be orpamised as
instruction exceeding the minimum time allocation. In this case their instruction cannot be url_.:rlhui using the minimum time allocated in the
distribution of lesson hours for optional or Bl language as defined in this paragraph. DLerldln" on the ]dl‘l"ud"L the pupil receives mstruction
ina B language or optional subjects instead of this B1 language. The distribution of lessons hours would be a minimum of 238 annual lessons
for a pupil studying the A2 language as instruction exceeding the minimum time allocation. The corresponding number of annual lessons is a
minimum of 230 for a pupil with the B2 language. The total number of annual lessons would be a minimum of 242 for pupils studying both
the A2 and the BI languages as instruction exceeding the minimum time allocation.
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Danska tima- og laerugreinabytid 2025/26
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Antal timmar eleverna ska f3 undervisning i respektive dmne

Amne Lagstadiet Mellanstadiet Lag-och Hégstadiet Totall
mellanstadiet I
Bild 60 80 - 100 240 |
Engelska 60 220 - 200 430
Hem- och - - 40 S0 130
konsumentkunskap
Idrott och hélsa 140 180 - 280 600
Matematik 420 410 - 400 1230
Musik 80 80 - 80 240
Naturorienterande 145 216 - 289 650
amnen
Biologi - 60 - 80 -
Fysik - 60 - 80 .
Kemi - 60 - 80 -
Samhallsorienterande 200 375 - 405 980
amnen
Geografi - 75 - 80 -
Historia - 90 - 100 -
Religionskunskap - 75 - 80 -
Samhallskunskap - 75 - 80 -
Slajd 50 140 - 140 330
Svenska eller svenska 680 520 - 290 1490

som andrasprak

Teknik 47 65 - 88 200
Sprakval - 48 - 272 320
Totalt antal 1882 2334 40 2634 6

garanterade timmar 890
Darav skolans val - - - - 600
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Foroyska tima- og laerugreinabytid 2025/26

Reglur um tima- og laerugreinabytid fra 1. aug. 2025

Leerugrein 1fl [ 2.fl. | 3.fl. |4.fl. [5.fl. [6.fl. | 7.fl. | 8 fl. 9. fl. Tils.
Hugvisindaligar laerugreinir
1 | Kristnikunnleiki
2 | Feroyskt
3 | Danskt
4 | Enskt
5 | Sggafsamtid
6 | Samfelagsfradi
Natturuvisindaliga l==rugreinir
7 | Steddfradi 7 7 6 5 5 5 5 5 5 50
8 | Heimstadarlzra - 6
9 | Nattdra og tekni 3 3 3 9
10 | Landalzra
11 | Livfrpdi
12 | Alis/evnafrgdi
itrottur
Handaverk og list
14 | Sangur og tonleikur, tilevning, handarbeidi, smid og heimkunnleiki
3 X 3 O O N
Vallzrugreinir
Tyskt/annad mal 4 4 8
Alis og evnafrpdi 3 3 6
Adrar vallzrugr. 22 22 24
Minsta timatal - 19, stk.2 | 24 | 26 28 30 31 31 33 30 30
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